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Les accidents de la route, un problème de société  

§  Env. 100 000 blessés chaque année 

§  Plus de 300 morts  
§  Ces accidents génèrent un coût de 

5 milliards de francs, soit quasiment 
la moitié des coûts matériels dans 
le cadre des loisirs.  
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Nombre de morts sur les routes entre 1965 et 2011 

06.11.2013 Manuel Sécurité lors des trajets professionnels - Jeannette Jufer 5 

– 320 

– 1773 

– 1965 – 1971 – 2011 

-82 % 
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Accidents de la route dans le cadre de trajets professionnels, sur le 
chemin pour se rendre au travail ou en revenir et durant les loisirs 
(moyenne, entre 2006 et 2010)  
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Motif de déplacement  en % 

Trajet professionnel  10 % 

Chemin pour se rendre au travail ou en 
revenir   24 % 

Loisirs  66 % 

Total des accidents   100 % 

– Source: OFS, accidents enregistrés par la police  
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Conséquence pour l’entreprise 
 
Jours indemnisés après des accidents dans le cadre de trajets 
professionnels (moyenne, entre 2006 et 2010) 
 
 
 
 
 
 
 
Source: SSAA, étude spéciale 
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Véhicule Tous les cas 
Uniquement les cas 

avec indemnité 
journalière 

Voiture   24        63      
Camion   46        82      
Autre   ....  .... 
Moyenne , tous types 
d’usagers   27   60 

Sur une année entière, 400 postes en Suisse sont 
inoccupés! 
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Conditions-cadres en cas de trajets 
professionnels 
 
Facteurs de stress: 
- Contrainte de temps 
- Densité du trafic 
- Moyens de communication modernes en voiture 
- Offres de loisirs quasi continuelles 
 
Principaux facteurs de risque: 
- Contrainte de temps, fatigue et distractions au volant 
(Salminen & Lähdeniemi, 2007; Robb et al., 2008; Fort et al., 2010) 
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La prévention est payante!  

§  Moins de jours d’absence  

§  Moins d’immobilisations de véhicules  

§  Moins de réorganisation  

§  Moins de perte de qualité et d’impact sur l’image  

§  Moins de coûts administratifs  

§  Moins de frais de réparation  
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Manuel «Sécurité lors des trajets professionnels» 

06.11.2013 Manuel Sécurité lors des trajets professionnels - Jeannette Jufer 10 



bpa – Bureau de prévention des accidents 

Genèse et collaboration  
 
§  Initiative du Conseil européen pour la sécurité des transports 

(ETSC)  

§  Collaboration avec la sffv  
§  Examen technique du contenu par la Suva et le SECO  

§  Vérification dans la pratique  
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Contenu du manuel  

1.   Identification et évaluation des risques: 
- Module Détermination et évaluation des dangers, analyse 
des données  
 

2.   Gestion des risques: 
Modules avec mesures de prévention sur les thèmes suivants: 
- Fatigue 
- Alcool, drogues, médicaments 
- Distractions au volant 
- Vitesse 
- Sécurité du chargement  

3.   Evaluation 
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Structure des modules  
 
§  Bases (aspects juridiques, causes, groupes à risque, etc.)  
§  Liste des mesures de prévention (long list)  

§  Mesures particulièrement recommandées (short list)  
§  Plan de mesures (mesure, groupe cible, outils, etc.)  

§  Outils  
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Questionnaire relatif à la somnolence diurne  
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https://www.youtube.com/watch?v=t_qnTfrj7j0
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Perspectives 
ISO 39001:2012 
Road traffic safety (RTS) management systems 
 
§  Elaboration d’un manuel en collaboration avec la SQS 

(Association Suisse pour Systèmes de Qualité et de 
Management)  
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Informations complémentaires  
 « www.trajetprof.bpa.ch » 
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Merci de votre attention... 
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– ... et bon voyage!  
17 


