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Gesund versichert



Mittlere Strasse 117
Basel

@ Karli Odermatt
® Der Landhof

® Arbeit — Schule - Fussball
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Eidg. dipl. Betriebsokonom HWV —
Profifussballer

® HWYV oder Profifussballer

® C Basel

® Lausanne Sports

@ FC Sion

e AT LA
FC Bale, s: 5-86. F gauche 4 droite: Schattl (masseur), Laydu, Herr, Grossenbachar, , Schilkibaum,
eccaroni, Ladner, Nadig, Suner (massaur).
Au milieu: Ramseier (coach), Botteron, Jeitziner, Maissen, Benthaus (entraineur), Sutrer, Luthi, Irizik, MOller {assistant entraineur)
Assis: Strack, Mata, Suter, Paul, Leder, Zbinden, Hauser.
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Lebenslanges Lernen

® Auch beim Fussball wird gelernt
CMann gegen Mann
CZonendeckung
C4-3-3 1 4-4-2
CHeute: 4-2-3-1 / 3-4-2-1 / 5-3-1-1

® Interviews — Presse — Social Media

® Offenheit und Interesse fur Allgemeines: Auch Smalltalk
muss gelernt sein
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Sion-Herr
traf Rock-
Herren..,
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Kehrselte der Medallle
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Dominigue Herr (M. ): So liebten ihn die Fans.

— H " =\
LHerr: carriere term
Victimes de commotions a répétition, le défenseur international

beim 1 AU FC Slon doit ménager sa santé. Par conséquent, il ne jouera plus au football
D8 1o 55 ocictre SRR

¢ défenseur international du
BV Qinm  MNeasmiwiassa ET BTy
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Karrierenende!

Herrs Schadel brummt

SION - Das tut weh: Sion-Stopper
Dominique Herr (31) muss aus
gesundheitlichen Griinden seine
Karriere beenden!

Es passierte am 27. April: Im
Sptel gegen Xamax rasselte
Herr mit einem gegnerischen
Stirmer zusammen. Der blon-
de Basler erlitt eine Hirner-
schiitterung. Noch schlimmer:
Seither plagen ihn chronische

Kopfschmerzen. Gestern zogen

die Arzte die Notbremse, rie-

ten dem Verteidiger zum Rick-
tritt. Herr: «Es ist hart, die Kar-
riere so zu beenden, aber die
Gesundheit geht vor, Ich habe
Muhe mit der Konzentration
und dem Erinnerungsvermo-
gen,»

Herrs Karriere begann in
Basel. Es folgten Lausanne und
Sion - und 53 Linderspiele.
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Nicht Vorhergesehenes als
Lernprozess

® \/erletzung — Sportinvaliditat » Neustart mit 30

@ Auf Konfrontationskurs
CVersicherungen (Unfall oder Krankheit, Rechtschutz)
CArbeitgeber — FC Sion
CVersicherte Transfersumme
CMedizinische Begutachtungen
CSozialversicherung (1V)
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Neuanfang
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Entscheidung gegen Fussball
v
Verkauf
v
Spedition/Logistik
v
Personal fuhren
v
Versicherung - Privatassekuranz
v
Krankenversicherung
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Fit sein, Fit bleiben

Leistungssport # Bewegung und Pravention

® Pravention ist nicht nur Privatsache, auch der Arbeitgeber
Ist gefragt
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Fit sein, Fit bleiben

@® Das und vieles mehr tut die EGK fur thre Arbeithehmer:

ClInterne Schulungen

CPraktisches und sinnvolles Mobiliar, z.B. Stehpult
CDienstagsport am Hauptsitz in Laufen
CGesundheitsrallye

CJahresarbeitszeit / Moglichkeit zur Tellzeltarbeit
CMoglichkeit zum Home-Office
CRaucherentwohnung durch Hypnose
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Fit sein, Fit bleiben

Es sollen nicht nur die Arbeithehmenden, sondern auch
die Versicherten profitieren
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